NOM DE LA STRUCTURE

v Petits (des 6 mois)

Colin d'Alsaka au bouillon

Purée de carotte

Purée pomme banane coupelle

Semaine n° 23 - du 02 au 08 juin 2025

@ Colin d'Alsaka au bouillon
Purée de carotte
Brie
Purée pomme banane coupelle

Pdt vapeur
Brie

Pomme (sous réserve) @

Colin d'Alsaka sauce mexicaine

Egréné de boeuf BIO au bouillon
Merlu blanc au bouillon

Egréné de boeuf BIO au bouillon
Merlu blanc au bouillon

Couscous de poulet
Coucous de poisson

Purée de brocoli Fine de brocoli et semoule Hork
St moret St moret
Purée POMME BIO rhubarbe Purée POMME BIO rhubarbe Orange (sous réserve)
B oy S
CEuf BIO au bouillon Omelette Omelett:

Purée de petit pois

Purée pomme agrume

Purée de petit pois
Fromage blanc nature
Purée pomme agrume

Petits pois cuisinés
Fromage blanc nature
Prune (sous reserve)

Purée d'haricot vert

Purée POMME BIO menthe

<)

Purée d'haricot vert
Buchette mi-chevre
Purée POMME BIO menthe

<)

ey A7 L "“p'«’cq*i
%ﬂfﬁf‘i Sauté de porc au bouillon ] Sauté de porc au bouillon & sautéde porc miel et canelle
CEuf bio au bouillon CEuf brouillé CEuf brouillé
Purée de courgettes Ecrasé de courgettes et PDT Tortis
Yaourt nature Yaourt nature¢
Purée pomme framboise Purée pomme framboise Purée pomme framboise
W Purée de lentille corail W Purée de lentille corail W Haché de lentille corail curry

Purée d'haricot vert
Buchette mi-chévre
Purée POMME BIO menthe

P.A.n°2

@’éche responsable

7 4
e
3.%:} Filiere Bleu Blanc Coeur

Fromage AOP/A

En italique, substitution sans viande

\

Les fruits indiqués peuvent varier selon
leur maturité ou leur disponibilité

Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
I'ingrédient majoritaire de la recette.

Le picto Bio indique une recette
respectant les exigences du réglement
CE n°8829/2008.

Pour les recettes contenant moins

de 100% de produits BIO l'ingrédient
Bio sera précisé dans le libéllé du plat.

Le picto Local indique un produit issu du

terroir de proximité entre le producteur
@ et notre cuisine.

Retrouvez plus d'information sur nos produits

et nos procucteurs sur votre structure.

B Toutes nos viandes de boeuf, de veau,
‘ de porc, de volaille et nos oeufs sont
* d'origine francaise.

Composition des plats:

Cr courgette: courgette, pdt, oignon, créme,
menthe, sel/houmous: pois chiche, ail, citron, hule
colza polive, paprika/Haché lentille: lentille corail,
pois chiche, huile T, oignon, tomate, citronelle,
currycel, cumin, piment de Cayenne

@9~ Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE




NOM DE LA STRUCTURE

Petits (dés 6 mois)

Semaine n° 24- du 09 au 15 juin 2025

/
Moyens (dés 12 mois) | Grands

=)
= .
s Jout savein
aun Cea, menug de vos tout -petite,
Merlu blanc au bouillon G Parmentier EPINARDS BIO poisson s Parmentier EPINARDS BIO poisson
5 Purée d'épinards @ *kk ok E Les fruits indiqués peuvent varier selon
g:: Fraidou Fraidou leur maturité ou leur disponibilité
= Purée pomme fleur d'oranger Purée pomme fleur d'oranger Pomme (sous réserve)@
Yaourt nature By Yaourt natur B Yaourt natur: p
Purée pomme raisin Purée pomme raisin Purée pomme raisin
Petit beurre Petit beurre “
CEuf BIO au bouillon Omelette @ Omelett@ Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
I'ingrédient majoritaire de la recette.
8 @ Purée de carotte @ Purée de carotte Lentilles Le picto Bio indique une recette
o H H respectant les exigences du réglement
& B . i Brie . B Brie . CE n°8829/2008.
g Purée pomme basilic Purée pomme basilic Purée pomme basilic Pour les recettes contenant moins
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature s e
Purée pomme ananas Purée pomme ananas Prune (sous réserve) Sepitioniibmenmmilitii
Pain-chocolat Pain-chocolat terroir de proximité entre le producteur
@ et notre cuisine.
., . L . . R N plus dinformation sur nos produi
Emincé de POULET BIO au bouillon Emincé de POULET BIO au bouillon Emincé de poulet a la créeme etnos procucteurs sur votre structure.
Colin alaska au bouillon @ Colin alaska au bouilld 7| P Colin alaska sauce creme Toutes nos viandes de boeuf, de veau,
5 Purée de betterave Ecrasé de betterave PDT Vapeur 1 . g;m::;a‘;‘:':;;':e'"°‘°°“f’”"'
2 - Yaourt nature Yaourt naturé !
- Purée pomme.d Purée pommé s Purée pomm{ 4
Yaourt nature £n Carré fromager Carré fromager
Purée POMME BIO myrtille Purée POMME BIO myrtille Kiwi (sous réserve)
Pain Pain Composition des plats:
Egréné de boeuf BIO au bouillon Egréné de boeuf BIO au bouillon Sauté de boeuf marengo Sce marengo: tomate, oignon, farine, huile T,
CEuf BIO au bouillon Omelett Omelett carotte, champignon, persil, ail, thym, laurier/
a Purée d'haricot vert Fine d'haricot vert et semoule Haricot verts
a8 Gouda Gouda
§ Purée POMME BIO banane Purée POMME BIO banane Banane (sous réserve)

Fromage blanc nature
Purée POMME BIO cannelle

P.A.n°3 e

Péche responsable

JT7,
Soeor/  Filiere Bleu Blanc Coeur

Fromage blanc nature
Purée POMME BIO cannelle
Pain viennois

Fromage ; En italique, substitution sans viande

Fromage blanc nature
Purée POMME BIO cannelle
Pain viennois

#9> Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE




NOM DE LA STRUCTURE

Emincé de POULET BIO au bouillon

Colin d'Alaska au bouillon
Purée de chou-fleur

Purée POMME BIO romarin

<

Emincé de POULET BIO au bouillon

Colin d'Alaska au bouillon
Fine de chou-fleur et boulgour
Fromage frais nature
Purée POMME BIO romarin

o

Semaine n° 25 - du 16 au 22 juin 2025

Emincé de poulet a la basquaise
Colin d'Alaska sauce basquaise

Chou-fleur persillé
Fromage frais nature
Prune (sous réserve)

b

Egréné de boeuf BIO au bouillon
Merlu Blanc au bouillon

Purée d'haricot beurre

Purée POMME BIO agrume

Egréné de boeuf BIO au bouillon
Merlu Blanc au bouillon

Purée d'haricot beurre
Camembert
Purée POMME BIO agrume

Estouffade de boeuf

Merlu Blanc sauce estouffade
Pate perles
Camembert

Pomme (sous réserve)@

W Purée de lentille corail

Purée de courgette

Purée pomme abricot

W Purée de lentille corail

Dés de courgette et semoule
Blichette mi-chevre
Purée pomme abricot

0

Riz crémeux de lentille corail courgette menthe

%k ¥

Blichette mi-chevre
Abricot (sous réserve)

CEuf au bouillon

Purée de petit pois

Purée pomme fraise basilic

Omelette

Fine de petit pois et boulgour
Yaourt nature
Purée pomme fraise basilic

Salade de p. de terre
Omelette

Petit pois cuisinés
% %k k

Fondant pomme fraise basilic au F. frais

BLEU&.'

e

Filet de lieu frais au bouillon

Ecrasé de carotte Bio et perle
Emmental
Purée POMME BIO menthe

=3
oy S5
e

— Filet de lieu frais sauce a I'aneth

Purée de p. de terre
Emmental
Purée POMME BIO menthe

@

33.;;(.:."%, Filet de lieu frais au bouillon
=
Purée de carotte
Purée POMME BIO menthe
@’éche responsable

=

*/ Bleu Blanc Cceur

Fromage AOP/#

En italique, substitution sans viande

Dessin/Les herbes aromatiques

\

Les fruits indiqués peuvent varier selon
leur maturité ou leur disponibilité

=

Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
I'ingrédient majoritaire de la recette.

Le picto Bio indique une recette
respectant les exigences du réglement
CE n°8829/2008.

Pour les recettes contenant moins
de 100% de produits BIO l'ingrédient
Bio sera précisé dans le libéllé du plat.

Le picto Local indique un produit issu du
terroir de proximité entre le producteur
et notre cuisine.

Retrouvez plus d'information sur nos produits
etnos p!O(U((EulS sur votre structure.

Toutes nos viandes de boeuf, de veau,

‘ ‘ de porc, de volaille et nos oeufs sont
* d'origine francaise.

Composition des plats:

Sce estouffade: oignon, tomate, farine, huile colza
olive, carotte, ail, persil, thym, olive, sel/Riz cr.
Lentille: riz, lentille corail, tomate, ail, courgette,
menthe/Fondant: farine, oeuf, sucre, from fouetté,
levure, beurre, purée pomme fraise basilic

$9” Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE







NOM DE LA STRUCTURE

4#eF  Sauté de porc au bouillon
Colin d'Alaska au bouillon
Purée de carotte

Purée pomme rhubarbe

Semaine n° 26 - du 23 au 29 juin 2025

&

% Sauté de porc au bouillon
Colin d'Alaska au bouillon

Fine de carotte et boulgou
Carré fromager
Purée pomme rhubarbe

w
s

gﬁ.;f,;{gf Sauté de porc au paprika
Colin d'Alaska sauce romarin
Carotte

Carré fromager
Orange (sous réserve)

Egrené de beoeuf BIO au bouillon
Purée de haricot rouge

Purée de betterave

Purée pommee@

Egrené de beoeuf BIO au bouillon
Purée de haricot rouge

Purée de betterave
Pont L'Evéque
Purée pomm{ :#

Chili con carne Bio et riz

Chili de léqgumes
* % %

Pont L'Evéque
Prune (sous réserve)

Sardine au bouillon

Purée d'haricot vert

Purée POMME BIO pruneaux

Sardine au bouillon

Fine d'haricot vert et semoule
Fromage blanc nature
Purée POMME BIO pruneaux

Rillettes aux sardines

Coquillette
Fromage blanc nature
Purée pomme pruneaux

Emincé de POULET BIO au bouillon

CEuf bio au bouillon
Purée d'épinard

Purée pomme vanille

Emincé de POULET BIO au bouillon
CEuf brouillé

Ecrasé d'épinard et semoulé
Petit moulé ail et fines herbes
Purée pomme vanille

Emincé de poulet piperade
CEuf brouillé

Semoule
Petit moulé ail et fines herbes
Purée pomme vanille

CEuf BIO au bouillon

Purée de courgette

Purée POMME BIO banane

Omelette

Purée de courgette
Buchette
Purée POMME BIO banane

Tarte brocoli chévre

Courgette creme basilic
Buchette
Banane (sous réserve)

\

Les fruits indiqués peuvent varier selon
leur maturité ou leur disponibilité

=

Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
I'ingrédient majoritaire de la recette.

@
1

Le picto Bio indique une recette
respectant les exigences du réglement
CE n°8829/2008.

Pour les recettes contenant moins

de 100% de produits BIO l'ingrédient
Bio sera précisé dans le libéllé du plat.

Le picto Local indique un produit issu du
terroir de proximité entre le producteur
et notre cuisine.

Retrouvez plus d'information sur nos produits
et nos procucteurs sur votre structure,

Toutes nos viandes de boeuf, de veau,
de porg, de volaille et nos oeufs sont
d'origine frangaise.

Composition des plats:

Chili: haché beeuf, haricot rouge, oignon, tomaten
poivrons, sel, riz/ rillette: sardine, merlu, tomate,
concentré citron, créme/ Sce piperade: farine,
oignon, poivron, ail, tomate, huile de T, sel

@8> Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE

e &
@ Péche responsable (%Eﬂl?gf' Filiere Bleu Blanc Coeur

Fromage AOP// En italique, substitution sans viande
P.A. N1




