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LA FORGE:

tout un programme pour forger des liens !

Tout au long de l'année, le Service animations retraités propose aux seniors
préretraités et retraités, des activités, des services, des sorties, des moments
de convivialité et d'échange, favorisant les rencontres et les découvertes.

Il met les seniors a l'honneur en leur faisant partager leurs expériences

et leurs savoir-faire dans de nombreux domaines.

A NOTER DANS VOS AGENDAS

> Vendredi 13 mars, a 14h
Atelier créatif bijoux
A La Forge - Tarif : 9,50 €

&
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> Mardi 27 janvier a 10h > Tous les jeudis £
Gastronomie du monde Randonnées pédestres g
Rencontre culturelle et dégustation Des promenades de 7 a 20 kms. .
autour d'un atelier de cuisine Programme disponible a La Forge £
pour la découverte d'une recette et sur ville-viroflay.fr 8
guadeloupéenne. Sur inscription avec certificat médical g
A La Forge - Tarif : 9,50 € & remettre & La Forge. &
Gratuit 8

> Mardis 24 février, 10 et 31 mars, J:
de 10h30 a 12h > Mardi 3 février, a 13h L
Atelier mémoire On va s’amuser au billard/bowling %
A La Forge - Gratuit Tarif: 15,90 € =
%‘

INFORMATIONS ET RESERVATIONS
La Forge - Service animations retraités x

14 avenue des Combattants

Accueil du lundi au vendredi de 8h30 a 12h

et de 13h30 & 17h. ‘.
Tél.: 01 30 24 47 25. )

Retrouvez le programme complet des animations

a la Forge et sur ville-viroflay.fr



