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des famil les
PROGRAMME

FÉVRIER
2026Un lieu pour toutes les familles

APÉRO DES PAPAS
Mercredi 4 février 
au Bulldog à 20h

MASSAGE PARENTS/BÉBÉS
Lundi 2 février 
de 15h à 16h30

RÉUNION DE PRÉSENTATION 
DES MODES D’ACCUEIL
Jeudi 19 février
à 19h

VOYAGE SONORE
PARENTS ET ENFANTS DE 6 À 9 ANS

Mercredi 18 février 
de 15h à 16h

GOÛTER DES PARENTS
Vendredi 6 février 
de 14h30 à 16h

INITIATION AUX GESTES 
DE PREMIERS SECOURS
ENFANTS ET NOURRISSONS
POUR LES PARENTS

Samedi 7 février 
de 9h à 12h

ATELIER MUSICOTHÉRAPIE
COMPTINES ET MOUVEMENTS
PARENTS ET ENFANTS DE 3 À 6 ANS

Mercredi 11 février 
de 15h à 16h

YOGA DES FUTURES MAMANS
Jeudi 12 février 
de 14h30 à 15h30

ATELIER BABY ART
PARENTS ET ENFANTS DE 18 MOIS À 5 ANS

Samedi 14 février
de 10h à 10h45 et de 11h30 à 12h15

MASSAGE PARENTS/BÉBÉS
Lundi 16 février 
de 15h à 16h30

ATELIER PARENTS
JE CRÉE MES BOUTEILLES 
SENSORIELLES
PARENTS D’ENFANTS DE 0 À 2 ANS

Samedi 21 février 
de 10h à 12h

ATELIER PARENTS/ENFANTS
CONTES EN CHANTANT, 
ENCHANTÉS
PARENTS ET ENFANTS DE 0 À 3 ANS

Mercredi 25 février 
de 14h30 à 16h


