NOM DE LA STRUCTURE

Petits

Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois

6 Colin d'Alaska au bouillon

Purée de carott

Moyens
Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

6 Colin d'Alaska au bouillon

Fine de carotte et semoul@

Semaine n°® 19- du 04 au 10 mai 2026

Grands

Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois
BETTERAVE BIO citronette
e Colin d'Alaska sauce rougail

Semou@

% Fromage frais nature Camembert Camembert
- Purée pomme romarin Purée pomme romarin Fruit frais
Yaourt brassé natur %, Yaourt brassé natur % Yaourt brassé natu '
Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle Purée pomme cannelle
Galette st Michel Galette st Michel
Tomate a la croque
Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet sauce basquaise
Merlu blanc au bouillon Merlu blanc au bouillon Merlu blanc sauce basquaise
= Purée de courgette Dés de courgette et riz Riz pilaff
% Fromage blanc nature Brie Brie
2 Purée POMME BIO raisin Purée POMME BIO raisin Fruit frais
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature
Purée POMME BIO 4 épices Purée POMME BIO 4 épices Purée POMME BIO 4 épices
Biscuit Kigno. Bp Biscuit Kigna B
Salade de perle italienne
CEuf bio au bouillon Omelett@ Omelet@
8 Purée d'épinar@ Ecrasé d'EPINARD BIO et perle EPINARDS BIO béchamel
§ Fromage blanc nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature
g Purée pomme banane Purée pomme banane Fruit frais
Fromage blanc nature Petit moulé ail et fines herbes Petit moulé ail et fines herbes
Purée pomme Purée pomme Fruit frais
Pain Pain
Concombre ciboulette
Egréné de BCEUF BIO au bouillon Egréné de BCEUF BIO au bouillon Sauté de boeuf a la provencale
Cuf bio au bouillon Guf brouilll) Cuf brouil
B Purée d'haricot vert Fine d'haricot vert et BOULGOUR BIO Coquillettes
§ Fromage blanc nature Saint Paulin Saint Paulin
- Purée pomme fruits des montagnes Purée pomme fruits des montagnes Fruit frais
Yaourt natu &0 Yaourt natur Yaourt natur B
Purée pomme poire Purée pomme poire Fruit frais
Boudoirs Boudoirs
]
=
o
>

e Péche responsable ﬁé“

Filiére Bleu Blanc Ceeur Fromage AOP/A(

®

En italique, substitution sans viande

Jout savein
aun Ceay menug, de vos tout-petits

Les fruits indiqués peuvent varier
selon leur maturité ou leur disponibilité.

Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
lingrédient maijoritaire de la recette.

respectant les exigences du réglement
CE n°8829/2008. Pour les recettes
contenant moins de 100 % de
produits bio, lingrédient bio sera
precise dans le libelle du plat.

@ Le picto « Bio » indique une recetie

Toutes nos viandes de beeuf
de veav, de porc, de volaille
« et nos ceufs sont d'origine frangaise.

Retrouvez plus dinformations
sur les produits locaux
et nos producteurs
sur votre structure.

Composition des plats:

Salade de perle Italienne: Perle, olive noire,
tomate,basilic, huile, sel/Sce provengale: tomate,
oignon, farine, huile, ail, sel/ Sce basquaise:
tomate, poivron, farine, huile, oignon, ail, sel /
Purée pomme fr des montagnes: mre,
myrtille/Purée pomme 4 épices : purée pomme,
cannelle, clou de girofle, noix de muscade,
gingembre

@#9” Ansamble




NOM DE LA STRUCTURE

Petits

Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois

6 Colin d'Alaska au bouillon

Purée d'épinard
Fromage frais nature
Purée pomme banane

Yaourt natur Bp
Purée pomme menthe

LUNDI

Moyens
Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Parmentier d'EPINARDS BIO poisson

Q Pont L'Evéque

Purée pomme banane
Yaourt natur Bp

Purée pomme menthe

Pain viennois

Egréné de BEUF BIO au bouillon

Merlu blanc au bouillon
Purée de carotte
Fromage blanc nature
Purée POMME BIO fraise
Fromage frais nature
Purée POMME BIO cannelle

MARDI

Egréné de BEUF BIO au bouillon

Merlu blanc au bouillo
Purée de carott
Camembert

Purée POMME BIO fraise
Fromage frais nature
Purée POMME BIO cannelle

Petit beurre

Semaine n° 20- du 11au 17 mai 2026

Grands
Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Taboulé
Parmentier d'EPINARDS BIO poisson

®

Pont L'Evéque
Fruit frais
Yaourt natur Bp
Purée pomme menthe
Pain viennois

Pomelos

Sauté de bceuf marengo
Merlu blanc sauce marengo

Pomme de terre vapeur persillée
Camembert
Purée POMME BIO fraise
Fromage frais nature
Fruit frais
Petit beurre

Carotte cuite au cumin

Emincé de poulet sauce estragon
CEuf brouill

Coquillettes
Brie
Fruit frais
Yaourt brassé natu 7
Banane (sous réserve
Pain brioché

Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet au bouillon
CEuf bio au bouillon CEuf brouill
8 Purée de betterav@ Purée de betterav
§ Yaourt nature Brie
g Purée POMME BIO fleur d'oranger Purée POMME BIO fleur d'oranger
Yaourt brassé natur.:\ Yaourt brassé natur
Purée pomm®. Purée pomm¢®*
Pain brioché
=)
o
CEuf BIO au bouillon Omelett@
8 Purée d'haricots verts Purée d'haricots verts
8 Yaourt nature Fraidou
§ Purée pomme framboise Purée pomme framboise

Fromage blanc nature
Purée pomme vanille

E|
Péche responsable w
o3 6 =

Fromage blanc nature
Purée pomme vanille
Brioche

Filiére Bleu Blanc Coeur i == )
oo

Fromage 2

Tomate a la croque
Omelett

Pomme de terre vapeur
Fraidou
Fruit frais
Fromage blanc nature
Purée pomme vanille
Brioche

En italique, substitution sans viande

Jout aavein
aun oy menug, de vos, teut ~petite

Les fruits indiqués peuvent varier
selon leur maturité ou leur disponibilité.

Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
lingredient majoritaire de la recette.

Le picto « Bio » indique une recette

@ respectant les exigences du réglement
CE n°8829/2008. Pour les recettes
contenant moins de 100 % de
produits bio, lingrédient bio sera
précise dans le libelle du plat.

Toutes nos viandes de beeuf
de veau, de porc, de volaille
« et nos ceufs sont d'origine francaise.
Retrouvez plus d'informations
sur les produits locaux

et nos producteurs
sur votre structure.

Composition des plats:

Sauce marengo : tomate, persil, farine, laurier,
thym, champignon, sel, huile, oignons, ail, carotte
/ Sauce estragon : huile, oignons, sel, farine,
estragon




NOM DE LA STRUCTURE

e Merlu blanc au bouillon

Purée de haricot vert
Fromage frais nature
Purée POMME BIO myrtille

Semaine n° 21- du 18 au 24 mai 2026

@ Merlu blanc au bouillon

Purée de haricot vert
Fraidou
Purée POMME BIO myrtille

Betterav
@ Merlu blanc sauce citron

Purée de haricot vert
Fraidou
Fruit frais

Emincé de poulet au bouillon basilic
Colin d'Alaska au bouillon

Purée de courgette
Fromage blanc nature
Purée pomme

Emincé de poulet au bouillon basilic
Colin d'Alaska au bouillon

Dés de courgette et risetti
Camembert:
Purée pomn@

]

Chou fleur citronette

Emincé de poulet sauce basquaise
Colin d'Alaska sauce basaquaise

Pates tor
Camembert
Fruit frais

D

CEuf BIO au bouillon

Purée de petit pois
Fromage frais nature
Purée pomme rhubarbe

CEuf brouillé

Purée de petit pois
Fromage frais nature
Purée pomme rhubarbe

Smoothie haricot blanc tomate basilic
CEUFS BROUILLES BIO aux herbes

Petit pois cuisinés
Fromage frais nature
Fruit frais

@

Purée de lentille corail

Purée de carott
Yaourt natui
Purée POMME BIO pamplemousse

W Purée de lentille corail

Purée de carott
Yaourt natui
Purée POMME BIO pamplemousse

d

Radis croque
W Faboulettes lentille corail carotte

Purée de carott
Yaourt natui
Purée POMME BIO pamplemousse

Concombre a la menthe

du verger au potager

('-ﬂ
JO Mu 40V0

aun lea, menug, de vod, teut U-pe etits,

Les fruits indiqués peuvent varier
selon leur maturité ou leur disponibilité.

Les labels de qualit¢ (sauf Bio) concernent
lingrédient maijoritaire de la recette.

Le picto « Bio » indique une recetie

Y respectant les exigences du réglement
" CE n°8829/2008. Pour les recettes
contenant moins de 100 % de
produits bio, lingrédient bio sera
precise dans le libelle du plat.

Toutes nos viandes de beeuf
de veav, de porc, de volaille
« et nos ceufs sont d'origine frangaise.

Retrouvez plus dinformations
sur les produits locaux
et nos producteurs
sur votre structure.

Composition des plats:

Sce basquaise: tomate, poivron, farine, huile,
oignon, ail, sel/Moelleux coco : farine, oeuf*,
sucre, levure, farine de lin, huile, noix de coco /
Sce pamplemousse: oignons, huile, sucre,
pamplemousse, farine, sel

€8 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE

g ) P, . g .
'53@-“‘5 R6ti de porc au bouillon t?g-"f’ R6ti de porc au bouillon %;Eﬂ"jf R6ti de porc sauce pamplemousse
CEuf BIO au bouillon Omelet Omelett
Purée de céleri Ecrasé de céleri BI
Yaourt nature Brie Brie
Purée POMME BIO fraise Purée POMME BIO fraise Purée POMME BIO fraise
pa q_l“:'y'i‘f s - . .
@ éche responsable gow‘f) Filiere Bleu Blanc Coeur 1@ Fromage AOP/Al En italique, substitution sans viande
P.A. N4 m -




LUNDI

NOM DE LA STRUCTURE

Petits

Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois

Noig
’

Moyens
Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

Semaine n° 22- du 25 au 31 mai 2026

Grands
Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

MARDI

MERCREDI

6 Colin d'Alaska au bouillon

Purée de chou-fleur
Fromage blanc nature
Purée pomme basilic

Yaourt nature Fn
Purée pomme badiane

@ Purée de pois chiche

Purée de carott@
Yaourt brassé natu
Purée pomme agrume
Yaourt brassé natur.

Purée pomme

®

6 Colin d'Alaska au bouillon

Purée de chou-fleur
St Nectaire
Purée pomme basilic

Yaourt nature Fn
Purée pomme badiane
Pain viennois

@ Purée de pois chiche

Fine de carotte semoul@
Yaourt brassé natur(z
Purée pomme agrume
Brie
Purée pomme
Pain

e
®

Tomate a la croque
Colin d'Alaska sauce tomate basilic

Pomme de terre vapeur
St Nectaire
Fruit frais
Yaourt nature bn
Purée pomme badiane
Pain viennois

@

Concombre estragon
Tajine de légumes figues Semoule

%k %k *k

Yaourt brassé naturdizd
Fruit frais
Brie
Purée pomme
Pain

JEUDI

Emincé de poulet au bouillon
Fromage frais nature

Purée de courgette
Fromage blanc nature
Purée POMME BIO menthe
Fromage frais nature
Purée POMME BIO agrumes

Emincé de poulet au bouillon
Omelet

Ecrasé de courgette
Pavé 1/2 sel
Purée POMME BIO menthe
Fromage frais nature
Purée POMME BIO agrumes
Brioche

Courgette froide piperade

Emincé de poulet a la créeme
Omelet

Riz pila
Pavé 1/2 sel
Fruit frais
Fromage frais nature
Purée POMME BIO agrumes
Brioche

VENDREDI

Egrené de boeuf BIO au bouillon
Merlu blanc au bouillo

Purée d'épinar
Yaourt nature
Purée POMME BIO vanille
Fromage frais nature
Purée POMME BIO banane

ST

Péche responsable

Filiere Bleu Blanc Coeur

Egrené de boeuf BIO au bouillon
Merlu blanc au bouillon

Ecrasé épinard BIO risetti
Edam
Purée POMME BIO vanille
Fromage frais nature
Purée POMME BIO banane
Madeleine

Fromage AOP/A(

Carotte rapées citronette

Coquillettes bolognaise

Coquillette tomate et merlu blanc
* %k

Edam
Purée POMME BIO vanille
Fromage frais nature
Fruit frais
Madeleine

En italique, substitution sans viande

aun legy menug, de ves tout -petite

Les fruits indiqués peuvent varier
selon leur maturité ou leur disponibilité.

Les labels de qualite (sauf Bio) concernent
lingrédient majoritaire de la recette.

Le picto « Bio » indique une recette

@ respectant les exigences du réglement
CE n°8829/2008. Pour les recettes
contenant moins de 100 % de
produits bio, lingrédient bio sera
précise dans le libelle du plat.

Toutes nos viandes de beeuf
de veau, de porc, de volaille
« et nos ceufs sont d'origine frangaise.

Retrouvez plus d'informations
sur les produits locaux
et nos producteurs
sur votre structure.

Composition des plats:

Sce tomate basilic: tomate, farine, oignon, ail,
basilic, huile,sucre/ Tajine: légumes couscous,
tomate, pois chiche, cannelle, cumin, ail, raisin sec

@9 Ansamble




