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I AU JOUR LE JOUR

¥ Animations pour jeune public

I RENCONTRES | CONFERENCES | SPECTACLES |

AVRIL

Conférence sur l'océan Mercredi 1" a 10h Auditorium P-4
Conseil municipal Jeudi2a20h Hotel de ville p. 14
Bal Swing de lUSMV Samedi 4 a 19h Dunoyer-de-Segonzac p. 6
Les élus a votre ecoute Samedi 4 de 10h a 12h Marché Leclerc p.14
Atelier numérique Mercredi 8 a 15h30 Bibliotheque P-4
Le Souper mﬁ Vendredi 10 a 20h30 Auditorium p.6
Osez prendre la parole en public ! Vendredi 10 a 18h MJV P. de Dieuleveult p.7
Forum de la petite enfance Samedi 11 de gh a 17h Cocon et Dunoyer p.9
Chasse aux ceufs % Samedi 11 de 11h a 18h Jardin de la Piste p.7
Opération Forét propre Samedi 11 a 14h Forét de Meudon P-4
Conférence Actualite des expositions Samedi 11 a 15h Auditorium P-4
Rencontre pour comprendre BD Samedi 11 a 17h Auditorium p. 4
Spectacle d'improvisation CIA Samedi 11 a 20h30 Dunoyer-de-Segonzac p. 6
Conférence Société d'histoire Mardi 14 de 10h a 12h 191, av.du G.-Leclerc  p.5
Danse en percussions Mardi 14 a 20h Auditorium p.6
Projection De l'autre coté Jeudi 16 a 20h Auditorium p.4
Conseil municipal Jeudi 16 a 20h Hotel de ville p.-14
Soirée jeux ¥ Vendredi 17 de 19h a 22h MJV P. de Dieuleveult p.7
Atelier jardinage Samedi 18 de 10h30 a12h  Jardin de la Piste p.5
Atelier découverte avec lartiste SylC Samedi 18 de 14h30 & 17h30 A [‘Ecu de France p.8
Malle aux histoires Rico badaboum ¥ Samedi 18 a 16h30 Bibliotheque p.7
Café polyglotte Vendredi 24 de 1gh a 20h g;érzeerifEﬁr::e.JuLia P-5
Portes ouvertes du Jardin de la Piste Samedi 25 de 11h a 18h Jardin de la Piste p.5
Don du sang Jeudi 30 avrilde 14h a 19h Salle Puyade p.5
MAI

Les élus a votre écoute Samedi 2 de 10h a 12h Marché Leclerc p. 14
Atelier créatif 3§ Mercredi 6 mai a 15h30 Bibliotheque p.7
Cérémonie du 8 mai 1945 Vendredi 8 a partir de 11h Hotel de ville p.14
Heure musicale Jazz Mardi 12 a 20h Auditorium p.6
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Conférence sur les adolescents Mardi 12 de 20h a 22h MJV P. de Dieuleveult p.5

Atelier jardinage ¥ Mercredi 13 de 15h a 16h Jardin de la Piste p.7
Heure musicale Classique Samedi 16 a 15h Auditorium p.6
Malle aux histoires ¥ Samedi 16 a 10h30 Bibliotheque p.7
Défi 10 jours sans écran Du 19 au 29 mai Lieux divers p.-9
Conférence Société d'histoire Mardi 19 de 10h a 12h 191, av.du G.-Leclerc  p.5
Pré-bac philo Mercredi 20 a 16h Bibliotheque p.5
Spectacle de lAtelier théatre Vendredi 22 et samedi 23 Auditorium p.6
Soirée jeux Qﬁ Vendredi 22 de 19h a 22h MJV P. de Dieuleveult p.7
Guinguette - Voyage au Portugal ~ Samedi 23 a partir de 18h Jardin de la Piste p.6
Atelier jardinage Samedi 23 de 10h30 a 12h Jardin de la Piste p.5

Initiation athlétisme et rugby % Dimanche 24 de 10ha18h  Parc forestier La Piste p.6

Brocante de Verdun Lundi 25 de 8h a 19h Quartier Verdun p.5
La sorciere du placard aux balais ¥ Vendredi 29 a 20h mﬂ!ﬁ Auditorium p.7
Spectacle d'improvisation CIA Samedi 30 a 20h30 Dunoyer-de-Segonzac p. 6
Féte des méres sur les marchés Samedi 30 et dimanche 31 mz:z:z \L/zféirrf P-5
Objectif Brevet 2026 Samedi 30 de gh a 16h30 MJV P. de Dieuleveult p.7

I EXPOSITIONS |

Les mondes imaginaires Du4 .avrll a.u ?4 mai A lEcu de France 0.8
Vernissage Jeudi g avrila 19h

Quand la nature murmure Jusqu'au 12 avril Galerie 120 p.8
Juice Lizard Du 4 au 17 mai Galerie 120 p.8
I COCON DES FAMILLES |

10 ans du Cocon Jusqu'au 11 avril Lieux divers p.-9
Toutes les animations Avril-mai Lieux divers p. 10
I ANIMATIONS SENIORS |

Toutes les animations Avril-mai Lieux divers p.12

Pour le magazine de juin-septembre :
merci de faire parvenir votre actualité avant le 20 avril a communication@ville-viroflay
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I RENDEZ-VOUS, CONFERENCES |

VIROCOCOTTE

Jusqu’au 3 avril
Trouvez la cocotte et gagnez
des lots offerts par vos

et sur la planéte.
Gratuit sur réservation
au 01 34 24 34 40.

commergants. Suivez les
réseaux sociaux de la ville
pour avoir des indices.

UNIVERSITE DE PRINTEMPS
L'OCEAN : UN IMPENSE
COLLECTIF A PROTEGER

Samedi 11 avril
a partir de 14h

du Chéne de la Vierge
Sacs et gants fournis,
ainsi qu'un petit gouter
de remerciement.

Mercredi 1°" avril a 19h mmg%mm

Auditorium DE L'AUTRE
S'émerveiller pour mieux cﬁ'[f FATIH AKIN
protéger 0

10 € laséance / 6 € -25 ans.

ATELIER NUMERIQUE
ET ENVIRONNEMENT

Mercredi 8 avril a 15h30

OPERATION FORET PROPRE

Forét domaniale de Meudon
Rendez-vous a 14h en face

— e i_-
PRIX DU SCENARIO - PRIX DU JURY (ECUMENIQUE

CONFERENCE
ACTUALITE
DES EXPOSITIONS

Samedi 11 avrila 15h
Auditorium

Avec Véronique Defauw,
historienne de l'art.

10 €/ 6 € (-25ans).
Billetterie sur ville-viroflay.fr
Lire magazine page 32.

RENCONTRE POUR
COMPRENDRE
BANDE DESSINEE

Samedi 11 avrila 17h
Auditorium

Avec Taha Siddiqui.
Gratuit, sur réservation
au 01 34 24 34 40.

PROJECTION
DE LAUTRE COTE

Jeudi 16 avril a 20h
Auditorium

Film de Fatih Akin, prix du
scénario a Cannes (2007)
Ce drame germano-turc
tisse plusieurs destins entre
lAllemagne et la Turquie,
explorant les themes

de la famille, de l'exil, de

Bibliotheque

Des smartphones a l'lA
générative, le monde
numérique a trés vite évolué
et bouleversé notre quotidien.
Mais ces technologies
contribuent au réchauffement
climatique et sont de plus
en plus énergivores.

Cette présentation illustrée
nous invite a réfléchir a
limpact des technologies
numeriques sur nos vies
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,  JIEY culpabilite et du pardon.
L2l Malgré les réticences

de son fils Nejat, Ali, qui est veuf, décide de refaire sa vie
avec Yeter, une prostituée d'origine turque comme Lui.
Mais Nejat, jeune professeur d'allemand, ne tarde pas

a se prendre d'affection pour Yeter lorsqu'il comprend
qu'elle envoie presque tout son argent a sa fille en
Turquie, pour lui payer des études supérieures.

Le film aborde avec sensibilite les liens intergénera-
tionnels, les fractures culturelles et la possibilité

de réconciliation malgreé les blessures du passeé.
Gratuit, sur réservation au 01 34 24 34 40.




CONFERENCE PORTES OUVERTES ATELIER JARDINAGE
SOCIETE D'HISTOIRE DU JARDIN DE LA PISTE GERER LES ADVENTICES
Mardi 14 avril de 10h a 12h Samedi 25 avrilde 11h a 18h Samedi 23 mai

191, av. du Général-Leclerc Jardin de la Piste de 10h30 a12h

Léon Gambetta : un Ouvert a tous. Jardin de la Piste
défenseur de la République Lire magazine page 17. Inscription :

Avec Francoise Truel.

ATELIER JARDINAGE
FAIRE SES PROPRES SEMIS

Samedi 18 avril

de 10h30 a 12h

Jardin de la Piste
Inscriptions :
jardindelapiste@gmail.com

CAFE POLYGLOTTE

Vendredi 24 avril

de 19h a 20h

Créperie Chez Julia sauf pour
le francais langue étrangeére :
Bar de U'Europe. Venez parler
votre langue favorite autour
de tables de discussion
allemande, anglaise, italienne,
espagnole et francais langue
étrangere (en lien avec
L'APIV) ; animation par des
locuteurs natifs.

Entrée libre. Consommation
gratuite pour les membres
du jumelage, a régler pour
les non membres.

Plus d'informations :
Jjumelage-viroflay.fr ou
jumelage78220@gmail.com

DON DU SANG

Jeudi 30 avrilde 14h a 19h
Salles Puyade et Juliette
Rendez-vous sur
dondesang.efs.sante.fr

CONFERENCE
ADOLESCENTS :
L'ORGANISATION ENTRE
LIBERTE ET CADRE

Mardi 12 mai de 20h a 22h
MJV

Pour les parents.

Avec le Réseau des parents.
Gratuit, sur inscription
mjv@ville-viroflay.fr

CONFERENCE
SOCIETE D'HISTOIRE

Mardi 19 mai de 10h a 12h
191, av. du Général-Leclerc
La France des années
d'apres-guerre (1945-1950)
Avec Annie Guénard.
Suivie de l'assemblée
générale de l'association.

PRE-BAC PHILO

Mercredi 20 mai a 16h
Bibliothéque

Conseils dispensés par
Marie-Liesse Drouet,
professeure de philosophie.
Gratuit, sur réservation

au 01 34 24 34 40.

jardindelapiste@gmail.com

BROCANTE DE VERDUN

© DR.

Lundi 25 mai de 8h a19h
Quartier Verdun

FETE DES MERES
SUR LES MARCHES

Distribution de bougies

parfumées.

> Samedi 30 mai
Marché Leclerc

> Dimanche 31 mai
Marché Verdun

AVOS AGENDAS !

Les Offlénies auront
lieu le week-end
des 20 et 21 juin !
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I SPECTACLES, CONCERTS |

BAL SWING DE L'USMV

HEURES MUSICALES

-.u._ &

Samedi 4 avril a 1gh

Salle Dunoyez-de-Segonzac
Orchestre Plein jazz Septet
et initiation de lindy-hop.
Entrée: 10 €.

THEATRE

LE SOUPER COMPLET |

Vendredi 10 avril a 20h30
Auditorium

SPECTACLE
D’IMPROVISATION CIA

Samedis 11 avril et 30 mai
a20h30

Salle Dunoyer-de-Segonzac
Entrée libre « au chapeau »
Réservation :
improvisation.cia@gmail.com

I SPORT I

STAGE MULTISPORTS
UsSMV

Du 20 au 24 avril

Stage de printemps

pour les 6-11 ans (a partir
du CP).

Informations et inscriptions
sur www.usmviroflay.fr

> Danse en percussions
Mardi 14 avril a 20h

> Projets personnels
jazz
Mardi 12 mai a 20h

> Projets personnels
classique
Samedi 16 mai a 15h
Les étudiants et éleves
du Conservatoire
présentent l'aboutissement
de leurs parcours
de formation.

Auditorium

Entrée gratuite,

sur réservation :
versaillesgrandparc.fr/
conservatoire

Contact:
spectaclescrr@agglovgp.fr

" VersaillesGrandParc

YEA .
ﬁﬂi}? Conservatoire

»

$
DEFI MAI A VELO @& O
Du 1°" au 31 mai
Habitants, associations,
entreprises et collectivites
de Versailles Grand Parc
sont invités a rejoindre le
challenge, en enregistrant
leurs trajets via la plateforme
Geovelo : challenge-maiavelo.
geovelo.fr

6 SORRTIR AvRIL-MAI 2026

SPECTACLE DE
L'ATELIER THEATRE
DE L'ECU DE FRANCE

> Mercredi 20 mai a 20h
Répétition générale
tout public.

> Vendredi 22 et samedi
23 maia 20h30
Représentations.

Auditorium

20 000 lieux sous les mers,

adaptation d'une épopée

de Jules Verne.

Contact:

culture@ville-viroflay.fr

ou 01 39 07 11 80.

GUINGUETTE
VOYAGE AU PORTUGAL

# 5
drrasravtY

1 ‘ "_l L

Samedi 23 mai

a partir de 18h

Jardin de la Piste
Concert et food-truck.

INITIATION A LATHLETISME
ET AU RUGBY

Dimanche 24 mai

de 10ha18h

Parc forestier La Piste
1, avenue de Vélizy
De 4a 14 ans.




© Franck Parisis

I JEUNE PUBLIC |

CONFERENCE OSEZ PRENDRE ~ MALLE AUX HISTOIRES ATELIER JARDINAGE
LAPAROLEEN PUBLIC! RICO BADABOUM IMPRESSION VEGETALE
Vendredi 10 avril Mercredi 13 mai de 15h a 16h
de 18h a 20h Jardin de la Piste

MJV Philippe de Dieuleveult
Pour les 11-17 ans.

Avec le slameur
professionnel Euréka.

Plus d'infos : @eurekaofficiel
eureka-officiel.com/ateliers-
scolaires
mjv@ville-viroflay.fr

CHASSE AUX CEUFS

Samedi 11 avril de 11h a 18h
Jardin de la Piste
Tout public.

SOIREE JEUX

> Vendredi 17 avril
de 19h a 22h
Tag Team (2 joueurs,
10 ans +) et Super Miaou
(4 joueurs, 6 ans +)

> Vendredi 22 mai
de 19h a 22h
Jeux en bois en extérieur,
jeu en version XXL, quizz
musicaux, jeu d'adresse.

MJV Philippe de Dieuleveult
Gratuit, sur inscription
a mjv@ville-viroflay.fr

© Sami Hakimi

Samedi 18 avril a 16h30
Bibliotheque

De 3a7ans.

Avec Sami Hakimi.

Le tout-petit poussin sort
de sa coquille. Aie-aie-aie,
pas de mere poule a
l'horizon !

Gratuit, sur réservation

au 01 39 24 34 40.

ATELIER CREATIF
PAYS IMAGINAIRES

Mercredi 6 mai a 15h30
Bibliotheque

Découvrez l'univers

d’Eric Roux-Fontaine, empli
de fantaisie, d'imagination,
d'insolite..

Avec sa complicité et

son aide, les enfants
seront amenés a explorer
leurs propres contrées
fantasmagoriques,

sous forme de cartes
geéographiques !

A partir de 7 ans.

Gratuit, sur réservation

au 01 39 24 34 40

SORTIR AVRIL-MAI 2026

A partir de 5 ans.
Inscription :
jardindelapiste@gmail.com

MALLE AUX HISTOIRES
MONDES IMAGINAIRES
AVEC LES BIBLIOTHECAIRES

Samedi 16 mai a 10h30
Bibliothéque

A partir de 3 ans.
Gratuit, sur réservation
au 01 39 24 34 40.

MANEGE

A partir du 19 mai
Place de Verdun

10 JOURS SANS ECRAN

Du 19 au 29 mai

Un programme sans ecran
pour petits et grands.
Programme page 9

et lire magazine page 9.

SPECTACLE
LA SORCIERE mﬁm

DU PLACARD AUX BALAIS

Vendredi 29 mai a 20h
Auditorium

OBJECTIF BREVET 2026

Samedi 30 mai de gh a 16h30
MJV Philippe de Dieuleveult
Programme:

travail méthodologique

et mise en situation avec

un examen blanc.

Inscription obligatoire :
mjv@ville-viroflay.fr

Nombre de places limité.



I EXPOSITIONS |

Galerie A l’Ecu de France

LES MONDES IMAGINAIRES

Du 4 avril au 24 mai

Vernissage :

jeudig avrila1gh

Lire le magazine page 28.
En lien avec l'exposition :

> Atelier découverte
Métamorphose avec
Lartiste SylC
Samedi 18 avril
de 14h30 a17h30
A lEcu de France
A partir de 16 ans.
Tarif : 28 €.

> ¥ Atelier créatif :
Pays imaginaires
Mercredi 6 mai a 15h30
Bibliotheque

© Héléne Loussier

> ¥ Malle aux histoires
Mondes imaginaires
Samedi 16 mai a 10h30
Bibliotheque

> Rencontre pour
comprendre
Bande dessinée
Samedi 6 juin a 15h
Auditorium
Avec Eric Roux-Fontaine
et Jean-Paul Delfino.

L SNl RESTE DES PLACES |

AlUEcu de France

ASSEMBLAGE (7-10 ANS)

STOP MOTION (12-15 ANS)

Samedi 11 avril
de 14h30 a17h30

MOSAIQUE (14-18 ANS)

Lundi 20 et mardi 21 avril
de1ohai12hetde14ha17h

Du lundi 27 au jeudi 30 avril
de 14h30 a16h30

SCULPTURE EN TERRE
(ADULTES)

Du mercredi 22 au vendredi
24 avrilde 14h30 a17h

Galerie 120

120, av. du Général-Leclerc

QUAND LA NATURE
MURMURE

Jusqu’au 12 avril

Avec Marie Angeéle Castillo,
artiste peintre figuratif et
Véronique Wirth, sculptrice
sur acier.

JUICE LIZARD
JEUX VIDEOS ET
PEINTURES, ART URBAIN

© Marie Angéle Castillo

Du lundi 4 mai
au dimanche 17 mai

Inscriptions via le Portail
familles ou en complétant
la fiche téléchargeable sur:
www.ville-viroflay.fr/
ecu-de-france

Plus d'informations :
ville-viroflay.fr — culture@ville-
viroflay.fr - 01 39 07 11 8080

PORTES OUVERTES DES ATELIERS D’ART & COURS DE LANGUES

Du 1*" au 6 juin a U'Ecu de France
Envie d'essayer une nouvelle activité artistique ou linguistique a la rentrée ? Découvrez
nos activités et échangez avec les professeurs aux jours et horaires de chaque cours
(gratuits la semaine du 1°" au 6 juin) ! Programme disponible sur ville-viroflay.fr.

Renseignements : 01 39 07 11 80 - culture@ville-viroflay.fr
A l'Ecu de France, 1, rue Robert Cahen.
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Des

PROGRAMME

> Mercredi 1°" avril
de 14h30 a 16h
Yoga parents-enfants
Enfants de 3 a 6 ans.

> Jeudi 2 avril de 20h a 22h
Conférence Equilibre entre
le sommeil parental et celui
de son bébe.
Pour les parents.

> Samedi 4 avril de 10h
a10hgs et de 11h30 a12has
Atelier Messy Play. Enfants
de 18 mois a 5 ans.

> Mardi 7 avril a 10h15
Lecture d'histoires sur
le theme du cirque. Pour
les enfants des creches
Durenne et Jeanne Jaeger.

'10°ANS "
DU COCON

/" MOIS DE LA

PETITE ENFANCE
/.

> Mardi 7 avril de 20h a 22h
Conférence Freres
et sceurs, de la rivalité
a la complicité.
Pour les parents.

> Jeudi g avril dés gh45
Spectacle de clowns
avec Bruno Lanteri.
Pour les enfants
des creches et du RPE.

FORUM DE LA

PETITE ENFANCE

Samedi 11 avril

> gh=12h: portes ouvertes
du Cocon des familles.

> 14h-17h: ateliers,
parcours et animations
(salle Dunoyer).

ALA BlBL|0T:E_Q/UE_\.
|

>Du1° au 14 avril :
Nos héros preféerés
(L'ecole des loisirs),
espace pres de la MAH.

> Exposition des travaux
des enfants des
creches et du RPE.

> Sélection d'ouvrages
sur le theme
Des equilibres.

CRECHES ET RPE

> Parcours de motricité
au gymnase, cafe et
gouter des parents,
ateliers parents-
enfants sur le theme
Des equilibres.

10 JOURS SANS ECRAN A VIROFLAY

DU 19 AU 29 MAI

Mercredi 20 mai
> A 190h : finale du concours
d'éloquence. MJV.

Mercredis 20 et 27 mai

Centre aquatique

des Bertisettes.

> De 14h a 14h45 : initiation
aux gestes de premiers
secours et sauvetage
aquatique.

> De 15h a 15h30 : visite
de la galerie technique.

Jeudi 21 mai

> A 19h : conférence animée
par la psychologue
Sophie Bruneteaux
sur la régulation de la
consommation des écrans.
Salle Dunoyez-de-
Segonzac.

Vendredi 22 mai

> A1gh: soirée jeux (jeux
en bois d'extérieur, quizz

musicaux et jeux d'adresse).

MJV.

Samedi 23 mai

> A18h : guinguette
portugaise.
Jardin de la Piste.

Dimanche 24 mai

> De 10h a 18h : initiation
a lathlétisme et au rugby.
Parc La Piste.

Mardi 26 mai a 19h

> Conférence parents-
enfants BMX Show.
Avec Joris Bretagnolles
(vice-champion de France
2023). Auditorium

Vendredi 29 mai

> De 19h a 21h : prévention
écrans et alternatives
(0-12 ans).
Cocon des familles.

Conception : Des Idées Pour Grandir - Illustrations : Thomas Ulmann



I COCON DES FAMILLES 1

COCON DES FAMILLES - 16, avenue des Combattants
Structure dédiée aux enfants, aux parents, aux couples et professionnels de la petite enfance.
Tél. : 01 39 24 63 90 - cocondesfamilles@ville-viroflay.fr

> Les parents, accompagnés de leurs enfants, sont accueillis les mercredis et vendredis
de 9h30 a 11h45, dans le cadre du LAEP (Lieu d'accueil enfants-parents).

> Les auxiliaires parentaux, accompagnés des enfants, sont accueillis les lundis, mardis et jeudis
de gh30 a 11h30 selon les plannings.

> Les assistants maternels, accompagnés des enfants, sont accueillis les lundis, mardis et jeudis
de 9h30 a 11h30 selon les plannings.

whlia". . N
il

iy

ATELIER MASSAGE ATELIER DU GOUT ATELIER BABY PAINT
> Jeudi 2 avril DEGUSTER AVEC SES 5 SENS Mercredi 15 avril

de 14h30 a15h30 Samedi 11 avril de 10h a 11h de 14h30 a15h30
> Mercredi 15 avril Parents et enfants Parents et enfants

de 14h30 a15h30 de 4a10ans. de 18 mois a 5 ans.
Parents-bébés. Salle Dunoyer-de-Segonzac

ATELIER CIRQUE

APERO DES PARENTS ATELIER PORTAGE Samedi 18 avril de 10h
Jeudi g avril de 19h a 21h Lundi 13 avril de 14h30 a 16h a10h45 et de 11h15 a12h

Parents et enfants de 18 mois
asansetde4ai10ans.

10 SOT IR AVRIL-MAI2026



ATELIER CREATIF
DECORE, PLANTE,
FAIS POUSSER'!

Mercredi 22 avril
de 15h a16h
Parents et enfants
de 4a10ans.
Jardin de la piste.

PORTES OUVERTES
DU JARDIN DE LA PISTE

Atelier lecture

> Samedi 25 avril
de 12h a11h30
Parents et enfants
deoa3ans.

> Samedi 25 avril
de 15h a15h30
Parents et enfants
de3a6ans.

Atelier empreinte végétale
> Samedi 25 avril
de 14ha14h30
Parents et enfants
de3abans.
> Samedi 25 avril
de 16h a 16h30
Parents et enfants
de 6210 ans.

PETIT-DEJEUNER
DES PARENTS

Mardi 5 mai de gh30 a 11h

ATELIER CREATIF
PERSONNALISE TON SAC

Mercredi 6 mai
de 14h30 a 16h
Parents et enfants
de3abans.

ATELIER YOGA

Mercredi 13 mai
de 14h30 a15h30
Parents et enfants
de2abans.

ATELIER ALLAITEMENT
REPRISE DU TRAVAIL
ET SEVRAGE

Lundi 18 mai
de 14h30 a1s5h30

ATELIER BOMBE A GRAINES

Mercredi 20 mai
de 15h a16h30
Parents et enfants
de 5a10ans.
Jardin de la piste.

ATELIER REFLEXOLOGIE
BEBE EMOTIONNELLE

Jeudi 21 mai

de 14h30 a1s5h30
Parents et enfants
deoa4ans.

ATELIER DU GOUT

LE GOUT EN BOUCHE :
LES SAVEURS

ET AUTRES PERCEPTIONS

[ ==t v
Samedi 23 mai de 10h a11h
Parents et enfants

de 4a10ans.

CONFERENCE

COMMENT LAISSER

PLUS DE LIBERTE

A MON ADOLESCENT
SANS PERDRE LE CADRE ?
Mardi 26 mai de 20h a 22h
MJV

Inscription :
reseaudesparents.org

ATELIER NUMERIQUE
LES ECRANS ET LES ENFANTS

Jeudi 28 mai de 19h a 21h
Pour les parents.

INITIATION AUX GESTES
DE PREMIERS SECOURS

©DR.

Samedi 30 mai de gh a12h
Pour les parents d'enfants
et nourrissons.

Toutes les activités sont gratuites, sur inscription au 01 39 24 63 90
ou cocondesfamilles@ville-viroflay.fr

Lieu : Cocon, sauf mention contraire.
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I RENDEZ-VOUS DES SENIORS |

Pour chacun de ces rendez-vous, l'inscription est nécessaire
(dans la limite des places disponibles) auprés du Service
animations retraités a partir du 20 de chaque mois pour

le mois suivant.

Pour les activités payantes, les inscriptions se font en présentiel
uniquement. En cas de désistement a une activité payante, l'activité
ne sera pas remboursée, sauf présentation d'un certificat médical
remis au Service animation retraités.

LA FORGE - Service
animations retraités

14, avenue des Combattants
Accueil du lundi au vendredi
de 8h30 a 12h

et de 13h30a 17h

Tél.: 0130 24 47 25

CONVIVIALITE
GASTRONOMIE DU MONDE

LOISIRS

Vendredi 3 avril
Déjeuner sur place.
Tarif: 9,50 €.

KARAOKE

Mardi 14 avril

de 14h30 a 16h30

EHPAD Les Aulnettes

(31, rue Joseph Bertrand)

La Forge - Gratuit

> Danses traditionnelles
Les lundis, groupe 1 de
oh a 10h30 et groupe 2 de
10h30 a 12h sur inscription
(hors vacances scolaires).
> Aprés-midis récréatifs
Les lundis et mercredis,
de 14h a 17h, arrivée
et départ libres
> Atelier chant

Vendredis 3 avril et 29 mai
de 15h a16h30

12 SOT 1R ARIL-MAI 2026

> Atelier patisserie
Mercredi 20 mai
de 10h a12h

> Atelier Mandala
Mardis 21 avril et 5 mai
de 14h a16h30

ATELIER INFORMATIQUE :
INTERNET, BUREAUTIQUE
ET RETOUCHE-PHOTOS

Jeudis 16 avril et 7 mai
de 10h a12h
Bibliotheque




I RENDEZ-VOUS DES SENIORS |

CULTURE

La Forge - Gratuit

> Découvrons les livres
de la Forge et la musique
classique
Jeudis g avril et 7 mai
de 14h30 a 16h30

> Chansons d’hier
et d'aujourd’hui
Cycle de 3 ateliers-echanges
Vendredi 10 avril, mardi
12 mai et vendredi 5 juin
de 14h30 a 16h

> Atelier écriture
Vendredis 17 avril et
22 mai de 14h30 a 16h30

> Exposition
Visite guidée de L'exposition
Mondes imaginaires
Jeudi 23 avrila 15h30
Rendez-vous a lEcu de
France (1, rue Robert Cahen).

> Atelier mémoire
Vendredis 24 avril
et 15 mai de 14h30 a 16h

> Dictée
Mardi 28 avril de 14h a 16h

CONFERENCE :

> Détente et lacher prise
Vendredis 17 avril
et 15 mai de 10h a 11h30

> Conférence : Comprendre
le cycle circadien
Mardi 5 mai de 10h a 11h30

RANDONNEES PEDESTRES

Découverte de la nature

au rythme de la marche
Tous les jeudis

Promenades de 7 a 20 kms.
Programme disponible a

La Forge et sur ville-viroflay.fr
Sur inscription avec
certificat médical a remettre
a La Forge. Gratuit.

SORTIES AIDANTS-AIDES

Un temps de détente

et de loisirs partagés

et adaptés entre aidants
et aidés.

> La galerie Dior
Jeudi 2 avrila 13h
Tarif: 9,50 €.
Places limitées.
Départs groupés a La Forge.

ESCAPADES

Mardi 19 mai a 14h

Les regimes matrimoniaux
et les droits du conjoint
survivant.

BIEN-ETRE

La Forge - Gratuit

> Bouge ton corps !
Mercredi 1° avril
et vendredi 29 mai de 10h
ai11h3o

> Zen attitude
Vendredis 10 avril
et 22 mai de 10h a 11h30

> Les coulisses du stade
de France
Mardi 7 avrila 13h
Tarif: 21,20 €.

> Visite guidée
Jardins et forét de
Saint-Germain-en-Laye
Jeudi 22 maia13h
Tarifs 21,20 €.

DEJEUNERS-CONFERENCES

Déjeuner a partir de 12h
suivi d'une conférence a 14h.
Pavillon d’Elvire

7, avenue de Versailles.
Tarif: 1213 €.

> Culture : Le 6¢° sens
mystérieux des animaux
Jeudi 16 avril

> La technique Alexander
Jeudi 28 mai

INTERGENERATIONNEL
ATELIER PATISSERIE

Les chocolats de Dubai
Jeudi 23 avrilde 10h a 12h
MJV Philippe de Dieuleveult
En partenariat avec la MJV.
Gratuit.

SEJOUR AIDANTS-AIDES
HOTEL A CABOURG

Du 20 au 22 mai

Ce séjour est a destination
des aidants seniors
viroflaysiens et des aidés.

Un proche aidant est un
intervenant non professionnel
qui accompagne, assiste

et soutient au quotidien, une
personne de son entourage
(conjoint, parent, enfant)
fragilisee ou dependante du
fait de son age, de sa maladie
ou de son handicap.

Tarif par personne :

355 € (-50 % pour les
non-imposables).
Renseignements et inscription
aupres du service Animation
retraités au 01 30 24 47 25.
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I RENDEZ-VOUS CITOYENS |

FACEBOOK LIVE DU MAIRE

LES ELUS AVOTRE ECOUTE

Chaque mois, le maire, Olivier Lebrun, répond
en direct aux questions des Viroflaysiens

sur la page Facebook Ville de Viroflay

et en différé sur ville-viroflay.fr

I PERMANENCES I

ECRIVAIN PUBLIC NUMERIQUE

Les élus tiennent une permanence pour
répondre a vos questions.

Samedi 4 avril de 10h a 12h

Samedi 2 mai de 10h a 12h

Marché Leclerc

CONSEIL MUNICIPAL

Jeudis 2 et 16 avril a 20h
Hétel de ville

CEREMONIE DE COMMEMORATION
DE L'ARMISTICE DU 8 MAI 1945

Vendredi 8 mai a partir de 11h
Rendez-vous a 10h45 a U'hétel de ville

CONSEILLERE CONJUGALE ET FAMILIALE

Besoin d'aide pour vos démarches « papier »
ou sur Internet ? La Ville propose des
permanences mensuelles gratuites d'un
écrivain public pour toutes vos démarches
administratives ou de la vie courante.

Le 2¢ jeudi du mois de 14h a17h

et le 4° mercredi du mois de 10h a 13h.
Bibliotheque

Prise de rendez-vous au 01 39 24 12 60.

CONSEILLER JURIDIQUE

Consultations deux fois par mois
(mardi et samedi en alternance).
Hotel de ville

Rendez-vous sur ville-viroflay.fr
(rubrique Mes demarches).

CONCILIATEUR DE JUSTICE

Deux mercredis aprés-midi par mois
(sauf vacances scolaires).

Hotel de ville

Rendez-vous sur ville-viroflay.fr
(rubrique Rendez-vous en ligne).
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La conseillére conjugale et familiale

vous recoit en toute confidentialité

et avec bienveillance.

Sur rendez-vous au 01 39 24 12 60 et en lighe
sur ville-viroflay.fr (page d'accueil / module
Réservation en ligne).

Consultation gratuite pour les Viroflaysiens.

UFC-QUE CHOISIR

Pour vous aider dans un litige avec

un professionnel de la consommation,

un conseil avant achat ou pour tout
témoignage en matiére de consommation,
l'UFC-Que-Choisir de la région de Versailles
vous recgoit sur rendez-vous en mairie.
Hotel de ville

Sur rendez-vous au 01 39 53 23 69

(en semaine de gh a 12h).

Infos : ufc78rdv.org



1 INFORMATIONS PRATIQUES 1

Billetterie en ligne sur ville-viroflay.fr et a UEcu de France du lundi au vendredi de gh a 12h

et de 14h a17h30.

1 Auditorium I 74, avenue du Général-Leclerc. Renseignements au 01 39 07 11 80.

1 AlUEcu de Francel 1, rue Robert Cahen. Tél.: 01 39 07 11 80. Accueil du lundi au vendredi de gh & 12h
et de 14h a 17h30. Galerie ouverte du mardi au dimanche de 14h a 19h en période d'exposition.

1 Bibliothéque I 74, avenue du Général-Leclerc. Ouverture : mardi, jeudi de 14h a 19h, mercredi
et samedi de 10h a 19h, vendredi de 12h a 19h. Inscriptions aux manifestations au 01 39 24 34 40
ou a l'accueil aux horaires d'ouverture de la bibliotheque.

1 ccAsl 2, place du Général de Gaulle. TéL : 01 39 24 12 60.

I Cocon des familles | 16, avenue des Combattants.

1 Salle Dunoyer-de-Segonzac | 14, avenue des Combattants. | Salle Puyade I 5, passage Juliette.
1 Hétel deville I 2, place du Général de Gaulle. Tél. : 01 39 24 28 28.

I La Forge | Service animations retraités. 14, avenue des Combattants. Tél. : 01 30 24 47 25.

1 Maison des Jeunes de Viroflay Philippe de Dieuleveult I 3, rue Nicolas Nicquet. Tél: 01 30 24 20 57.
1 Jardin de la Piste | Route du Pavé de Meudon (angle rue de Jouy). Mail: jardindelapiste@gmail.com.

ACHETEZ VOS BILLETS EN LIGNE
POUR TOUS VOS EVENEMENTS
CULTURELS

Billetterie en ligne sur ville-viroflay.fr é\

via la borne a l'entrée de la bibliotheque (aux horaires
d'ouverture de la bibliotheque) / A ['Ecu de France
du lundi au vendredi de gh a 12h et de 14h a 17h30.
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VILLA BEAUSOLEIL

C’est nous
les vieux
heurcux.

Nos Résidences Services Seniors a deux pas de chez vous !

Chatillon

Quartier résidentiel
calme et familial

44 boulevard Félix Faure
0187582528

villabeausoleil.com €

Meudon-la-forét

Au coeur de léecoquartier
de la Pointe de Trivaux
12 mail Fernand Pouillon
0187 58 27 59



