PLANNING DE LA SEMAINE : Du 06 au 10 Juillet 2026
Theme Maghreb

LUNDI 06/07

Cuisine
Cornes de gazelle

Collaboration avec les parents

Création

Stage de linogravure (Initiation & la

technique de la linogravure avec
création de motifs inspirés des
cultures maghrébines.

Sport/Jeu/Inclusion
Tournoi de Mario Kart et Just
Dance

en collaboration avec CAP'Devant

VENDREDI 10/07

Sortie
Institut du monde arabe (PN)
a Visite (matin)
a Atelier “I'art de Zellige”
a Atelier “écriture et calligraphie”
Soirée
11-13 ans : Soirée orientale
Danse orientale, musique traditionnelle et
atelier de henné sur les mains pour découvrir
les traditions orientales dans une ambiance
chaleureuse et festive.
Repas : couscous tunisien
14-17 ans : quiz room

Installez-vous derriére votre pupitre, buzzez

comme sur un plateau TV .

MARDIO7/07

Cuisine
Salade méchouia marocaine

Collaboration avec les parents

Création

Stage de linogravure
(Poursuite du travail artistique avec
réalisation et impression des
créations).

Sport/Jeu/Inclusion
Olympiades du Maghreb

(course, football, relais)

NOTES :

Accueil libre & partir de 15h30 jusqu'a 18h00

MERCREDI 08/07

Matin
Tajine algérien en Collaboration
avec les parents
Parcours aventurier

Piscine : 8 jeunes

Aprés-midi
Accrobranche a Chaville
de 14h00 & 15h30

Horaires
Ouverture de 2h30 & 18h00

Repas du midi

JEUDI 09/07

Cuisine
Namoura libyenne
Collaboration avec les

parents

Création
Stage de linogravure

(Finalisation des ceuvres)

Sport/Jeu/Inclusion
Initiation & la boxe avec un
athléte du handiport

Les jeunes peuvent apporter leur repas et manger sur place, ou rentrer déjeuner & la maison avec une

autorisation.
Journée cohésion

Les jeunes sont inscrits & |'ensemble des activités proposées sur la journée.

Soirée (19h30 - 23h00)

Les jeunes doivent obligatoirement étre récupérés par un parent.

INSCRIPTIONS VIA LE PORTAIL FAMILLE

A prévoir
Apporter un pique-nique (PN)

MJV - 3 rue Nicolas Nicquet, 78220 Viroflay nous contacter par mail & mjveville-viroflay.fr
ou au 06.82.75.77.78 / 06 02 15 25 77.



PLANNING DE LA SEMAINE: Du 13 au 17 Juillet 2026

LUNDI 13/07

Cuisine
Tarte Normande aux

pommes

Creéation

Peinture sur coquillage

Sport/Jeu/Inclusion
Théeque

Théme Normandie

MERCREDI 15/07 JEUDI 16/07 VENDREDI 17/07
Matin Cuisine Sortie
Crépes normandes Camembert roti
collaboration avec le seniors Mont-Saint-Michel (PN)
Création De 07h30 & 00h00

Sport collectif Atelier peinture

i - Q a Balade au Mont St Michel
ecineRliChLes Sport/Jeu/Inclusion

Choule a la Cross aD& i
\ o rt la Baie en
Apres—mldl écouverte de la Baie e
0 ¢ z traversant les rivieres, comprendre
Vsisite su musée du fromage .
. . les grandes marées, jouer avec les
a Paris
sables mouvants

NOTES :

Horaires
Ouverture de 9h30 & 18h00
Accueil libre & partir de 15h30 jusqu'a 18h00
Repas du midi
Les jeunes peuvent apporter leur repas et manger sur place, ou rentrer déjeuner & la maison avec une
autorisation.
Journée cohésion
Les jeunes sont inscrits & |'ensemble des activités proposées sur la journée.
Soirée (19h30 - 23h00)
Les jeunes doivent obligatoirement étre récupérés par un parent.
A prévoir
Apporter un pique-nique (PN)
INSCRIPTIONS VIA LE PORTAIL FAMILLE
MJV - 3 rue Nicolas Nicquet, 78220 Viroflay nous contacter par mail & mjveville-viroflay.fr
ou au 06.82.75.77.78 / 06 02 15 25 77.



PLANNING DE LA SEMAINE : Du 20 au 24 Juillet 2026

LUNDI 20/07

Cuisine

Crépes bretonnes (sucrées)

Création
Création de Maquette de
phare (réalisation des croquis
préparatoires )

Sport/Jeu/Inclusion
Jeux traditionnels bretons :
Tir & la corde

VENDREDI 24/07
Sortie

Ferme de Rambouillet (PN)
o Fabrication de beurre
o Visite des animaux
de la ferme
o Observation de la traite
des vaches

De 07h30 & 18h00

Soirée enchantée
Repas : Galette saucisses

Théme Bretagne

MARDI 21/07 MERCREDI 22/07 JEUDI 23/07

K (-:msme Matin Cuisine
ouign-amann —_—
I Gallette sarazin (au jambon Far Breton
Création
TOMEES) Création

Création de Maquette de

phare (fabrication de la structure Sport collectif Création de Maquette de

du phare et assemblage des Piscine : 8 jeunes phare (finitions et décoration)

différents éléments de la

maquette) X i Sport/Jeu/Inclusion
Apros-micli Jeux traditionnels bretons :

Sport/Jeu/Inclusion Visite et jeux au par floral

palet breton et quilles Malkky

Jeux traditionnels bretons : de Paris
Course en sac
NOTES :
Horaires

Ouverture de 9h30 & 18h00
Accueil libre & partir de 15h30 jusqu'a 18h00
Repas du midi
Les jeunes peuvent apporter leur repas et manger sur place, ou rentrer déjeuner & la maison avec une
autorisation.
Journée cohésion
Les jeunes sont inscrits & |'ensemble des activités proposées sur la journée.
Soirée (19h30 - 23h00)
Les jeunes doivent obligatoirement étre récupérés par un parent.
A prévoir
Apporter un pique-nique (PN)
INSCRIPTIONS VIA LE PORTAIL FAMILLE
MJV - 3 rue Nicolas Nicquet, 78220 Viroflay nous contacter par mail & mjveville-viroflay.fr
ou au 06.82.75.77.78 / 06 02 15 25 77.



PLANNING DE LA SEMAINE : Du 27 au 31 Juillet 2026
Theme Antillais

LUNDI 27/07

Cuisine
Gateau ananas
Création

Création de bijoux antillais

Sport/Jeu/Inclusion
Jeux traditionnels :
| ka | pa Ka

VENDREDI 31/07

Sortie

Le jardin d’acclimatation (PN)

De 07h30 & 18h00

Soirée Antillaise
Karaoké et mini Zouk

Repas : Colombo de poulet et

poulet cuit au barbecue.

MARDI 28/07

Cuisine
Beignet de bananes

Création

Sac antillais
Sport/Jeu/Inclusion

Jeux traditionnels :
Course a roue

NOTES :

MERCREDI 29/07

Journée

Visite a la serre aux
papillons a la queue des

Yvelines
Les jeunes pourront observer les
différentes étapes de vie des papillons,
découvrir leur environnement naturel et
profiter d'une immersion dépaysante au
cceur d'une végétation luxuriante

(PN)

Horaires
Ouverture de 2h30 & 18h00

Accueil libre & partir de 15h30 jusqu'a 18h00

Repas du midi

JEUDI 30/07

Cuisine
Sorbet au coco

Création
Sandale en corde

Sport/Jeu/Inclusion
Jeux traditionnels :
concours de pichine

Les jeunes peuvent apporter leur repas et manger sur place, ou rentrer déjeuner & la maison avec une

autorisation.
Journée cohésion

Les jeunes sont inscrits & |'ensemble des activités proposées sur la journée.

Soirée (19h30 - 23h00)

Les jeunes doivent obligatoirement étre récupérés par un parent.

A prévoir
Apporter un pique-nique (PN)

INSCRIPTIONS VIA LE PORTAIL FAMILLE

MJV - 3 rue Nicolas Nicquet, 78220 Viroflay nous contacter par mail & mjveville-viroflay.fr

ou au 06.82.75.77.78 / 06 02 15 25 77.



PLANNING DE LA SEMAINE:

LUNDI 17/08

Cuisine
Pastéis de bacalhau
Création
Création d'azulejos en

linogravure

Sport/Jeu/Inclusion
Ultimate a la piste

VENDREDI 20/08

Sortie

Circuit vélo (PN)
(raméne ton vélo)

De 09h30 & 18h00

Soirée tosta mista
color party

Du 17 au 21 Aout 2026
Théme Portugal

MARDI 18/08 MERCREDI 19/08 JEUDI 20/08

Matin Cuisine

Francesinha

Cuisine
Pudim portugais
Bacalhau a la portugaise

Création Création

Graffiti Piscine : 8 jeunes
fleurs

Sport/Jeu/Inclusion Aprées-midi

Kim ball Rallye photos sur le

Portugal dans la ville
piste

NOTES :

Horaires
Ouverture de 9h30 & 18h00
Accueil libre & partir de 15h30 jusqu’a 18h00
Repas du midi
Les jeunes peuvent apporter leur repas et manger sur place, ou rentrer déjeuner & la maison avec une
autorisation.
Journée cohésion
Les jeunes sont inscrits & |'ensemble des activités proposées sur la journée.
Soirée (19h30 - 23h00)
Les jeunes doivent obligatoirement étre récupérés par un parent.
A prévoir
Apporter un pique-nique (PN)
INSCRIPTIONS VIA LE PORTAIL FAMILLE
MJV - 3 rue Nicolas Nicquet, 78220 Viroflay nous contacter par mail & mjveville-viroflay.fr
ou au 06.82.75.77.78 / 06 02 15 25 77.

Fabrication de bouquets de

Sport/Jeu/Inclusion
Course d'orientation a la



PLANNING DE LA SEMAINE: Du 24 au 28 Aott 2026
Theme Italie

LUNDI 24/08

Cuisine

Lasagnes

Création
Mini toile a la maniére de
Léonard de Vinci

Sport/Jeu/Inclusion

Tournoi de Pallacanestro

(basket-ball)
VENDREDI 28/08

Sortie

La “Petite Venise de la

Beauce” (PN)

De 09h30 & 18h00

Soirée Panini

Casino (jeux de société)

MARDI 25/08

Cuisine

Pizza

Création

Customisation de tong

Sport/Jeu/Inclusion
Tournoi Seria A (tournoi au
nom du champion de foot
italien)

NOTES :

MERCREDI 26/08

Matin
Sortie a Chevreuse - “la petite
Venise” (PN)

Balade et découverte de cette
commune des Yvelines,
surnommée “la petite Venise”
pour ses charmants canaux et
son cadre naturel.

Aprés-midi
Grand jeu a Chevreuse

Horaires
Ouverture de 9h30 & 18h00
Accueil libre & partir de 15h30 jusqu’a 18h00
Repas du midi

JEUDI 27/08

Cuisine

Tiramisu

Création
Fabrication de magnets

Sport/Jeu/Inclusion
Pallavolo (volley-ball)

Les jeunes peuvent apporter leur repas et manger sur place, ou rentrer déjeuner & la maison avec une

autorisation.
Journée cohésion

Les jeunes sont inscrits & |'ensemble des activités proposées sur la journée.

Soirée (19h30 - 23h00)

Les jeunes doivent obligatoirement étre récupérés par un parent.

A prévoir
Apporter un pique-nique (PN)

INSCRIPTIONS VIA LE PORTAIL FAMILLE

MJV - 3 rue Nicolas Nicquet, 78220 Viroflay nous contacter par mail & mjveville-viroflay.fr

ou au 06.82.75.77.78 / 06 02 15 25 77.
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