NOM DE LA STRUCTURE

@ Colin d'Alaska au bouillon

Purée d'haricot vert
Fromage frais nature
Purée pomme fleur d'oranger

@ Colin d'Alaska au bouillon

Purée d'haricot vert
Carré fromager
Purée pomme fleur d'oranger

Semaine n° 32- du 3 au 09 aolt 2026

Salade de lentille échalote
@ Colin d'alaska sauce romarin

Haricot vert a la tomate
Carré fromager
Fruit de saison

Sauté de veau au bouillon
Merlu blanc au bouillon

Purée de courgette
Fromage blanc nature
Purée pomme vanille

Sauté de veau au bouillon
Merlu blanc au bouillon

Fine de de courgette semoule
Pavé 1/2 sel
Purée pomme vanille

Tomate a la croque

Sauté de veau a la tomate
Merlu blanc sauce tomate

Purée de pomme de terre
Pavé 1/2 sel
Purée pomme vanille

@ Merlu blanc au bouillon

Purée de carott
Yaourt nature
Purée pomme fraise

@ Merlu blanc au bouillon
. Ecrasée de carotte semoule
a@ Pont L'evéque

) Purée pomme fraise

Concombre a la menthe
Rillette de poisson

Salade de coquillettes a I'italienne
=] Pont L'evéque
Purée pomme fraise

Egrené de boeuf BIO au bouillon
CEuf BIO au bouillon

Purée de betterave
Fromage blanc nature
Purée pomme mire

Egrené de boeuf BIO au bouillon
CEuf brouill

Purée de betterave
Brie
Purée pomme mure

Melon

Sauté de beeuf a I'orientale
CEuf brouille iin)

Semoule
Brie
Purée pomme mdre

Emincé de poulet au bouillon basilic
CEuf BIO au bouillon

Purée de chou-fleur
Yaourt nature
Purée pomme banane

Emincé de poulet au bouillon basilic
Omelette

Ecrasé de chou-fleur
Fraidou
Purée pomme banane

Salade de BOULGOUR BIO estivale

Emincé de poulet creme basilic
Omelette

Chou-fleur persillé
Fraidou
Fruit de saison

Péche responsable
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Fromage ¢+

En italique, substitution sans viande

\

Les fruits indiqués peuvent varier selon
leur maturité ou leur disponibilité

“=

Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
I'ingrédient majoritaire de la recette.

Le picto Bio indique une recette
respectant les exigences du réglement
CE n°8829/2008.

Pour les recettes contenant moins

de 100% de produits BIO l'ingrédient
Bio sera précisé dans le libéllé du plat.

Le picto Local indique un produit issu du

terroir de proximité entre le producteur
et notre cuisine.

Retrouvez plus d'information sur nos produits
et nos procucteurs sur votre structure.

Toutes nos viandes de boeuf, de veau,
‘ de porc, de volaille et nos oeufs sont
* d'origine francaise.

Composition des plats:

sce romarin: oignon, farine, champignon, romarin,
huile T, sel/ Rillette: sardine,merlu, créme,
concentré citron, échalote, ciboulette/Boeuf
oriental: oignon, carotte, coriandre, curcuma,
cumin, citron, huile olive colza, sel farine, ail
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NOM DE LA STRUCTURE Semaine n° 33- du 10 au 16 ao(t 2026
Petits Moyens Grands

Ne convient pas aux enfants de moins de 6 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois Ne convient pas aux enfants de moins de 12 mois

BETTERAVE BIO ciboulette

Egrené de beeuf BIO au bouillon Parmentier de carotte au boeuf
Colin d'Alaska au bouillon Parmentier de poisson

Purée de carotte Purée de carott *okk
Fromage frais nature Petit moulé Petit moulé
Purée pomme Purée pomme Fruit de saison aun, Cea, menua, de vos tout-petits
Yaourt nature g, Yaourt nature B0 Yaourt nature jip
Purée pomme ananas Purée pomme ananas Purée pomme ananas
Sablé de Retz Sablé de Retz

Pomelos
6 Merlu blanc sauce tomate origan

Egrené de boeuf BIO au bouillon
Colin d'Alaska au bouillon

LUNDI

6 Merlu blanc au bouillon a Merlu blanc au bouillon

Les fruits indiqués peuvent varier selon
leur maturité ou leur disponibilité

Purée de petit pois Purée de petit pois Riz pila@
Fromage blanc nature Camembert Camembert

Purée pomme raisin Purée pomme raisin Purée pomme raisin
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature

Purée pomme romarin Purée pomme romarin Fruit frais
Madeleine

MARDI

Madeleine
Salade de haricot vert échalote Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
CEUF BIO au bouillon Omelette@ Omelett@ Iingrédient majoritaire de la recette.
- , , Le picto Bio indique une recette
a Purée de courgette Purée de courgette Courgette provencale et BOULGOUR BIO respectant les exigences du réglement
e i \ i Y CE n°8829/2008.
S Yaourt nature Bus:hette mi-chévre Buchette mi-chevre @ R Gaf BT
g Purée pomme canelle Purée pomme canelle Fruit de saison de 100% de produits BIO lingrédient
Fromage blanc nature Fromage blanc nature Fromage blanc nature Fio s précist dans b A v piat.
Purée pomme menthe Purée pomme menthe Purée pomme menthe Le picto Local indique un produit issu du
Peti - terroir de proximité entre le producteur
etit beurre Petit beurre @ etnotre cubsine:
N A —_
. , . . , . . , ME|on etnos procpu:tseuvssurvvtr! s::::c("::e
Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet sauce estragon _ —
Merlu blanc au bouillo Merlu blanc au bouillon Merlu blanc sauce estragon Jé p::: ::“',:g“b GErGsoRUR s‘::"’
Jrant au > Jrane au -
= Purée d'épinar Purée d'épinard @ Semoul * dorigine francaise.
> Fromage blanc nature Fromage frais sel de guérande Fromage frais sel de guérande
- Purée pomme fraise basilic Purée pomme fraise basilic Purée pomme fraise basilic
Yaourt nature Bp Yaourt nature b Yaourt nature Bp
Purée pomme banane Purée pomme banane Fruit de saison
Galette st Michel Galette st Michel Composition des plats:
Houmous
6 Colin d'Alaska au bouillon 6 Colin d'Alaska au bouillon s Colin d'alaska sauce citron Sce tomate origan: tomate, origan, oignon, ail,
sucre, farine, sel, huile T

a Purée d'haricot vert Purée d'haricot vert Haricot vert a la tomate
a8 Yaourt nature Brie Brie
é Purée pomme vanille Purée pomme vanille Fruit de saison
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature
Purée pomme Purée pomme Purée pomme
Boudoirs Boudoirs #8~ Ansamble
Fromage AOP/A En italique, substitution sans viande = g

aéche responsable . 7 "Bleu Blanc Coeur
P.A. N u



NOM DE LA STRUCTURE

Emincé de poulet au bouillon
Merlu blanc au bouillon

Purée de chou-fleur
Fromage frais nature
Purée pomme vanille

Emincé de poulet au bouillon
Merlu blanc au bouillon

Purée de chou-fleur
Carré fromager
Purée pomme vanille

Semaine n° 34 - du 17 au 23 aolt 2026

Melon

Emincé de poulet sauce tomate origan
Merlu blanc sauce thym

Chou fleur persillé
Carré fromager
Purée pomme vanille

Egréné de BOEUF BIO au bouillon

Purée de lentilles
Purée de carotte
Fromage blanc nature
Purée pomme

Egréné de BOEUF BIO au bouillon

Purée de lentilles
Purée de carotte
Pont I'évéque
Purée pomme

Carotte cuite au cumin

Tortis bolognaise

Tortis lentilles
* % %

Pont I'évéque
Fruit de saison

CEuf BIO au bouillon

Purée de céleri
Yaourt nature
Purée pomme basilic

Omelette
Purée de céleri
Brie
Purée pomme basilic

Tomate persillée
Omelette

Purée de céleri
Brie
Purée pomme basilic

Sauté de porc au bouillon
CEuf BIO au bouillon

Purée de betterave
Fromage blanc nature
Purée pomme banane

Sauté de porc au_bouillon
Omelette

Purée de betterave
Pavé 1/2 sel
Purée pomme banane

BETTERAVE BIO ciboulette
Sauté de porc au thym
Omelett
Pomme vapeur
Pavé 1/2 sel
Purée pomme banane

Colin d'Alaska au bouillon citron et
thym
Purée d'haricot vert

Yaourt nature
Purée pomme ananas

Colin d'Alaska au bouillon citron et thym

Purée d'haricot vert
Fraidou
Purée pomme ananas

Houmous
Colin d'Alaska creme citron
Haricots verts

Fraidou
Fruit de saison

P.A.n°1
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" Filiére Bleu Blanc Coeur

Fromage AOP/A

En italique, substitution sans viande

\

Les fruits indiqués peuvent varier selon
leur maturité ou leur disponibilité

“=

Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
I'ingrédient majoritaire de la recette.

Le picto Bio indique une recette
2 respectant les exigences du réglement
% CEn®°8829/2008.
' Pour les recettes contenant moins
de 100% de produits BIO l'ingrédient
Bio sera précisé dans le libéllé du plat.

Le picto Local indique un produit issu du

terroir de proximité entre le producteur
@ et notre cuisine.

Retrouvez plus d'information sur nos produits

et nos procucteurs sur votre structure.

Toutes nos viandes de boeuf, de veau,
‘ de porg, de volaille et nos oeufs sont
* d'origine frangaise.

Composition des plats:

Smoothie: lentille, lait de coco, oignon./Sce
tomate origan: tomate, origan, oignon, ail, sucre,
farine, sel, huile T
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NOM DE LA STRUCTURE

Egréné de boeuf BIO au bouillon
Colin d'Alsaka au bouillon

Purée de brocoli
Fromage frais nature
Purée pomme péche

Egréné de boeuf BIO au bouillon
Colin d'Alsaka au bouillon

Fine de brocoli et SEMOULE BIO
Munster
Purée pomme péche

Semaine n°35 - du 24 au 30 ao(it 2026

Betterave
Sauté de boeuf a la provencale
Colin d'Alaska sauce provencale
Semoule
- Munster
Fruit de saison

@ Merlu blanc au bouillon

Purée d'épinard
Fromage frais nature
Purée pomme banane

@ Merlu blanc au bouillon

Fine d'épinard et boulgou
Fromage frais nature
Purée pomme banane

Salade de TORTIS BIO basilic
@ Merlu blanc sauce persil

EPINARDS BIO béchamel
Fromage frais nature
Fruit de saison

CEuf BIO au bouillon

Purée de courgette
Yaourt nature
Purée pomme agrume

Omelette

Dés de courgette et perles
Coulommiers
Purée pomme agrume

Créme de petit pois a la menthe
Omelette

Courgette et perles
Coulommiers
Fruit de saison

“ Purée de lentille corail

Purée de carotte
Yaourt nature (&9
Purée pomme fleur d'oranger

“' Purée de lentille corail

Ecrasé de PDT et carott¢
Yaourt naturu@
Purée pomme fleur d'oranger

‘ Tomate persillée
@!‘ Haché de lentille corail curry

Carotte au jus
Yaourt naturdg)
Purée pomme fleur d'oranger

Colin alaska au bouillon

Purée d'haricot vert
Yaourt nature
Purée pomme mire

Colin alaska au bouillon

Purée d'haricot vert
Brie
Purée pomme mure

Concombre basilic
Colin Alaska sauce basquaise

Haricot beurre a la tomate et p.de terre
Brie
Purée pomme mure

o
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@ Péche responsable
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Fromage AOP/AOC

En italique, substitution sans viande

\

Les fruits indiqués peuvent varier selon
leur maturité ou leur disponibilité

Les labels de qualité (sauf Bio) concernent
I'ingrédient majoritaire de la recette.

Le picto Bio indique une recette
respectant les exigences du réglement
CE n°8829/2008.

Pour les recettes contenant moins

de 100% de produits BIO l'ingrédient
Bio sera précisé dans le libéllé du plat.

Le picto Local indique un produit issu du

terroir de proximité entre le producteur
@ et notre cuisine.

Retrouvez plus d'information sur nos produits

et nos procucteurs sur votre structure.

de porc, de volaille et nos oeufs sont

“ Toutes nos viandes de boeuf, de veau,
* d'origine francaise.

Composition des plats:

Sce persil: oignon, creme, champignon, farine,
persil, huile T, sel/cr. petit pois: p. pois, créme,
pdt, oignon, sel, menthe/Sce prov: oignon,
tomate, huile colza olive, farine, herbes de P, ail,
sel/Haché lentille: lentille corail, pois chiche, huile
T, oignon, tomate, citronelle, curry,sel, cumin,
piment de Cavenne
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